BILDUNGSSTATTE

ARTENBAU

Gartentherapie

Garten helfen Leben - Themenseminar

Seminar-Nr. 088/26
17.04. - 19.04.2026

Die Themenseminare zum Zertifikat "Garten helfen Leben" greifen spezielle Themen aus dem
Bereich der Gartentherapie auf und schaffen eine Moglichkeit, sich intensiver mit dieser Thematik
zu beschaftigen und ggf. zu spezialisieren.

In diesem Seminar geht es um den vielfaltigen Einsatz in der Altenhilfe, insbesondere fiir Menschen
mit Demenz und Bewohner mit Mobilitatseinschrankungen. Die Weiterbildung zeigt Wege auf, wie
Gartentherapie im Alltag von Menschen mit kognitiven und physischen Einschrankungen ihren Platz
findet. Anhand von praktischen Ubungen wird das Erlernte unmittelbar umgesetzt.

Inhalt
Naturerfahrungim Alltag einer Pflegeinrichtung
Gartentherapie fiir Menschen mit Demenz und Bewohner mit Mobilitatseinschrankungen
Therapieplanung (Ziele und Umsetzungsmoglichkeiten)
Einsatz passender Hilfsmittel
Durchfiihrung praktischer Gartentherapie-Einheiten
Gartentherapie ohne Therapiegarten. Naturgestiitzte Interventionen auf kleinem Raum
und am Patientenbett
Orientierungssysteme im Garten: ,Fuhren und Leiten“
Gliederung eines Gartens fiir Menschen mit Demenz
Die Wirkung von Farben in der Gestaltung von Garten

Methodik
Einzel- und Gruppenarbeit, Ubungen Drinnen und DrauRen, Fallbeispiele, Diskussionen,
Selbsterfahrungen, Rollenspiele, Vortrage.

Zielgruppe
Alle Interessierten aus der griinen Branche und dem Gesundheitswesen, insbesondere
Absolventen der Basis-Ausbildung ,,Garten helfen Leben®.

Teilnehmerzahl
Begrenzt auf 20 Personen, um auf die individuellen Erwartungen der Teilnehmer einzugehen.

Moderatorinnen

Astrid Schéfer,

Gartentherapeutin, Dozentin im Fachbereich Pflege;
Carmen Feldhaus,

Gartentherapeutin

Bitte wenden.



Seminarbeginn
Freitag, den 17.04.2026, um 17:30 Uhr, anschl. Abendessen.
Die Hotelzimmer sind bis 15.00 Uhr bezugsfertig.

Seminarende
Sonntag, den 19.04.2026, um 13:30 Uhr
Abreise nach dem Mittagessen.

Veranstalter und Anmeldung
Bildungsstatte Gartenbau 06401/9101-0

GieRener Stralte 47 info@bildungsstaette-gartenbau.de
35305 Grunberg www.bildungsstaette-gartenbau.de
Lehrgangsgebiihren

465,00 Euro
349,00 Euro fiir alle Personen bis 25 Jahre bei Vorlage eines giiltigen Ausweisdokuments

Unterkunft und Verpflegung

308,50 Euro im Einzelzimmer Komfort

288,50 Euro im Doppelzimmer Komfort pro Person

272,50 Euro im Einzelzimmer Standard

234,50 Euro im Doppelzimmer Standard pro Person
208,50 Euro im Mehrbettzimmer pro Person

100,50 Euro fiir Gaste ohne Ubernachtung/ohne Friihstiick
(Inkl. der gesetzl. MwSt.)

Bei diesen Preisen handelt es sich um eine feste Pauschale, in der neben der Ubernachtung und
der Vollverpflegung auch die Pausengetranke sowie Kaffee & Kuchen enthalten sind.

Ihre Rechnung kénnen Sie im Laufe des Lehrgangs an der Rezeption begleichen oder

im Anschluss Giberweisen.

Riicktrittversicherung: Eine Seminarkosten-Riicktrittsversicherung finden Sie auf der Internetseite:
www.reiseversicherung.com/reiseversicherungen/reiseruecktrittsversicherung/seminar_ruecktrittsversicherung.html

Allgemeine Bedingungen / Stornobedingungen:

An- und Abmeldungen sind grundsatzlich schriftlich vorzunehmen. Eine Stornierung der Anmeldung ist bis 29 Tage vor
Veranstaltungsbeginn kostenfrei moglich. Danach gelten folgende Stornobedingungen:

Bei Stornierung

28 bis 15 Tage vor Seminarbeginn ~ 25% der Seminargeblhren, Unterkunft und Verpflegung

14 bis 8 Tage vor Seminarbeginn 50% der Seminargebiihren, Unterkunft und Verpflegung

ab 7 Tage vor Seminarbeginn 100 % der Seminargebihren, Unterkunft und Verpflegung

Die Bildungsstatte Gartenbau behalt sich vor, bei zu geringer Teilnehmerzahl bis ca. 10 Tage vorher oder aus anderen
dringenden Griinden, die von ihr ausgeschriebenen Lehrgénge kurzfristig abzusagen. Bereits gezahlte
Teilnehmergebilihren werden erstattet, weitere Anspriiche sind ausgeschlossen. Inhaltliche und terminliche
Abweichungen sowie Referententausch bleiben in dringenden Fallen vorbehalten. Der/die Teilnehmer/in ist
einverstanden, dass seine/ihre personenbezogenen Daten fiir Zwecke der Lehrgangsabwicklung und fiir spatere
Informationen per EDV be- und verarbeitet werden. Die genannten Bedingungen gelten fiir Veranstaltungen, deren
Veranstalter die Bildungsstétte Gartenbau ist. Beachten Sie ggf. abweichende Bedingungen anderer Veranstalter im Haus.
(Stand: 08/2025)
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